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Esdras Machado
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 Caso 1 – Gabriel Menezes

 Caso 2 – Eduardo Fonseca

 Caso 3 – Felipe Rodrigues

 Caso 4 – Juh Dan Nhampã

 Atleta: Gabriel Menezes

 Idade: 17 anos

 Lesão: Tendinite Patelar

 Modalidade: Salto Triplo

 Período de Tratamento: Fev/16 a Jun/16

 Método de Tratamento: Acupuntura com Stiper



19/08/2016

3

 Campeão Mundial sub-20
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 Atleta: Eduardo Darmaros

 Idade: 34

 Lesão: Manguito Rotador

 Modalidade: Dardo – Peso – Disco

 Período de Tratamento: 6 semanas

 Método de Tratamento: Acupuntura com Stiper
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 3 recordes no Inter USP 2016, 3 Índices para 
o Troféu Brasil de Atletismo
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 Atleta: Felipe Rodrigues

 Idade: 23 anos

 Lesão: Tratamento Psicomotor

 Modalidade: Salto em Altura

 Período de Tratamento: 3 semanas

 Método de Tratamento: Stiper normal e auricular
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 Superação da marca de 1,95 metros para
2,05m no ultimo Troféu Brasil 2016
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 Atleta: Juh Dan Nhampã 

 Idade: 42 anos 

 Lesão: Lesão no joelho

 Modalidade: Ciclismo
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