STIPER - Acupuntura sem Agulhas

www.stiper.com.br
LOCALIZA(;IT\O DOS PONTOS DE ACUPUNTURA

(11) 4407-1800

MERIDIANO DO PULMAO

M. braquiorradial
M. flexor radial
do carpo

Aponeurose

Epicondilo
medial

M. pronador

redondo

Articulagdo glenoumeral

M. biceps
: o ] braquial

M. braquial
Fixagao na
tuberosidade do radio

Aponeurose do
m. biceps braquial



STIPER - Acupuntura sem Agulhas
www.stiper.com.br
(11) 4407-1800

MERIDIANO DO INTESTINO GROSSO

Fixagcdes do
m. deltéide

% diy =y Fixacao
Fixacdo § : dos lumbricais
no processo - ; : na extenséo do

corondide ‘8 4 B tendédo extensor,
da ulna s no lado dorsal

. M. occipital
Fixacdo da linha
nucal superior e do
processo mastoide

M. esternoclei-

: 3 domastdideo
Manubio L Cabeca esternal
do esterno . Cabeca clavicular

Clavicula




STIPER - Acupuntura sem Agulhas
www.stiper.com.br
(11) 4407-1800

MERIDIANO DO RIM

Vasos popliteos
M. plantar

M. gastrocnémio . £
cabeca medial '
cabeca lateral

2P,

M. flexor
curto do
dedo minimo

___ M. flexor curto
~ do halux

M. gastrocnémio
cabeca medial

K r
cabega obliqua
cabega transversa

" M. séleo

Tendio do
calcaneo

Calcaneo

Processo
xiféide do

_-Cartilagem

costal
(arco costal)
Sacro
Crista
, iliaca
/Espinha iliaca
antero- .
superior Linha
Ligamento \ . Pabis pucten E
inguinal £ X
. Pabis H :
Fémur 3

—~ Tubéreulo plibico” 3

Sinfise @
pubica
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MERIDIANO DA BEXIGA

Osso occipital

Processo
mastoide

i s i
Atlas (C-(1 //%ﬁ’ 3 @

Axis ——

Primeira vértebra
toracica (T-1)

Clavicula
Escapula i

%) ‘
Acrémio
Espinf@d___f-:;——-f_,‘ <
da =Y
escapula

Umero

N

Wlodaag . g
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Primeira
vértebra lombar

=

i

M. gastrocnémio: !é“
cabeca medial p

cabeca lateral

M. séleo

Tendao do
calcaneo

Calcaneo
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MERIDIANO DO FIGADO

M. fibular
longo

3
“f /M. tibial
i anterior

M. extensor

longo
dos dedos
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MERIDIANO DA VESICULA BILIAR

calcaneo

Calcéneo

Costelas Taber
e isquidtico
— Cartilagem
costal
M. biceps
Corpo da femoral:
vértebra o i, . cabeca curta
_——"lombar z ){’ cabeca longa
v 4
; | Fixagdo do
Tist. E: { ,
o o ] femoral na

f cabega da

; / fibula
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MERIDIANOS DO CORACAO, CIRCULACAO E SEXO

Fossa
ﬁ g subescapular

|
J

A |

M. subescapular |

Epicéndilo

medial
M. palmar ! pronacor
M. flexor longo redondo

ulnar



MERIDIA
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Espinha da’ ©
escapula .

M tgﬁggté’{, M. extensor

polegar ~ do curto

M.
supinador
\

M. extensor
longo do

M. extendor
do indicador
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MERIDIANOS DO BACO, PANCREAS E ESTOMAGO

_~ M. fibular fongo

M. tibial anterior

™~

M. gastrocnémio ———.___

il 8

Tend3o do m. i
tibial pasten‘or\ g

i
Tendao do m. O
tibial anterior \-7 X - \
F AN --.,
7 P

Aponeurose
epicranica

10
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M.

coracabraquial

M.
M. biceps
braquial

Cabeca
longa
Cabeca
curta

M. braquial

_\\a:poneurose
. m. biceps

| braquial

Fixacoes
do m. tibial
anterior e do
m. extensor

dos d

M. fibular
longo

Membrana
interéssea

M. extensor
lengo
do hélux

¥
Tend3o do m. tibial M. ﬁbu{ar
i A terceiro

anterior
(seccionado)

Semipeniforme Tendoes do

(vasto lateral e
medial)
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MERIDIANOS VASO CONCEPCAO E VASO GOVERNADOR

Aponeurose
epicranica

M. temporal
M. occipital

Espinha ,_ 3
iliaca antero-  jjig - 3 /
superior 7
Espinha
jliaca antero

inferier

Ramo
superior
do pubis
—— Trocante
maior

h Trocante
\/ menor

] Ramo

isquiopudbico

(ramo pibico
inferior)

Ve

Acrémio .. /
Espinha da
escépula '
Margem lateral '

©®

Vértebras

Angulo inferior torkciens

T-1
T-12
i Vértebras
Processo ¥ . lombares
espinhoso &= L-1
Sacro §

12
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_— M. or:bicufar {'_‘

) do olho

Fixacées do m. tibial
anterior e do

m. extensor longo -
dos dedos

interéssea

M. extensor.
longo do hélux

Tend3o do m. tibial
anterior (seccionado)

Ponto Extra 1 - Si-Shen-Tsung
Localiza-se a 1 tsun i frente, atris
e 20s lados do VG20.

Ponto Extra 5 — Yzn-Tang

Ponto Extra 10 — Chin-Hou
Ponto Extra 12 — Tai-Yang
Ponto Extra 42 — Wei-Bao

Ponto Extra 44 — Ts-Kung
Ponto Extra 64 — Yao-Y7

Ponto Extra 70 — Jia-Ji-Xue
Ponto Extra 72 — $hi-Chi-Zue-Xia
Ponto Extra 80 — Zhong-Kue:
Ponto Extra 81 — Ba-Xie

Ponto Extra 84 — Er-Bai

Ponto Extra 87 — Bei-Xhong
Ponto Extra 103 — Lau-We:
Ponto Extra 104 — Chi-Yen
Ponto Extra 108 — Her-Ting
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Membrana interéssea

Vértebras cervicais

& -

\\ / g
Acrémio /
Espinha da-" %, .
escdpula i

Margem™

m?qai i

Angdlo
mfegr?;r
Costelas

Processo
costiforme
Processo
espinhoso
Crista iliaca

Sacro

P

N OO BN

L

~ X Vértebras
% toracicas

‘T-1

ez &————T12

23 > Vértebras
*__lombares

PSS X L L LT
g

5\
O

,:. B o«
=

Ext.64” Ext.72 Ext.70

Tr;pezéidc
Trapezio™

Processo,
estiléide
do radio
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